
順位 氏名 年度 タイム

1 牛島楓 R2 5'12"57

2 吉田朝美 R3 5'28"65

3 菖蒲和奏 R5 5'37"03

4 森晴香 H27 5'47"74

5 中村美咲 R4 5’48”42

6 日高智美 H25 5'58"50

7 藤原晴夏 H19 6'06"00

8 宮内結衣子 R7 6'06"11

9 是恒幸恵 H13 6'06"40

10 中野桜 R5 6'07"33

11 簑原由布子 H15 6'09"72

12 中村麻莉 H23 6'11"89

13 梅津由理 H11 6'16"73

14 吉原千晶 H3 6'19"60

15 高田朋世 H17 6'29"67

     女子 400ｍ IM 長水路     

※現役部員は太字で表しています


